Mt 16, 24-25

Jezus rzekt do swoich uczniow: Jesli ktos chce pojs¢ za Mng, niech sig
zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje. Bo
kto chce zachowac swoje Zycie, straci je; a kto straci swe Zycie z mego
powodu, znajdzie je.

By¢ chrzescijaninem to nie jest mozliwe o wilasnych sitach. By¢
chrzeécijaninem nie oznacza jedynie ,,by¢ czlowiekiem przyzwoitym”. By¢
chrzescijaninem oznacza by¢ zanurzonym w Duchu Swictym, aby
zaakceptowac 1 nosi¢ swoj krzyz z podniesiong przylbica. Niesienie krzyza
to nie stodkie ciastko, ale gorzkie lekarstwo.

Czy znasz krzyz swojego zycia? Czy akceptujesz go? Pomodl sie: Jezu,
dzigkuje Ci za krzyz Twojego zycia. Dzigkuj¢ za krzyz mojego zycia.
6 sierpnia 2022, sobota — $wieto Przemienienia Panskiego

Dn 7,9-14; Ps 97,1-9; L.k 9,28b-36

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC MIEJSCA STRATEGICZNE W SWOIM ZYCIU

Lk 9, 28b-29
Jezus wzigt z sobg Piotra, Jana i Jakuba i wyszedt na gore, aby si¢ modlic.
Gdy sie modlit, wyglgd Jego twarzy sie odmienit, a Jego odzienie stato si¢
ISnigco biate. A oto dwoch mezow rozmawiato z Nim. Byli to Mojzesz i
Eliasz. Ukazali sie oni w chwale i mowili o Jego odejsciu, ktorego miat
dokonac w Jerozolimie.

Modlitwa jest miejscem przemiany Jezusa, ale takze 1 kazdego cztowieka.
Modlitwa jest miejscem przemiany naszego zycia. Na modlitwie mozemy
otrzymac sity do walki o sprawy najwazniejsze w naszym zyciu. Modlitwa
moze by¢ miejscem strategicznym naszego zycia, jesli oddamy stery
naszego zycia w rece Jezusa.

Czy odkryte§ miejsce strategiczne w swoim zyciu? Czy modlitwa jest
miejscem przemiany twojego zycia? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za dar
modlitwy w moim zyciu. Dzigkuje za dar wiary.
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CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DEMASKOWAC CHCIWOSC
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Lk 12, 15

Powiedzial tez do nich: ,,Uwazajcie i strzezcie si¢ wszelkiej chciwosci, bo
nawet gdy ktos ma wszystkiego w nadmiarze, to zZycie jego nie zalezy od
jego mienia”.

Mozna byloby zada¢ sobie pytanie: Dlaczego chciwos$¢ jest niebezpieczna?
Chciwos¢ to postawa, ktora sprawia, ze rzeczy materialne staja si¢ dla
cztowieka wazniejsze od osob. Chciwiec bardziej ,.kocha” pieniadze niz
ludzi. W konsekwencji staje si¢ niewrazliwy na los i1 na potrzeby bliznich.
Nie jest w stanie nikomu pomdc w bezinteresowny sposob. Wazne jest,
aby$my demaskowali najmniejsze objawy chciwosci w swoim zyciu. Aby
chciwo$¢ nie zniszczyla naszego zycia.

Czy potrafisz demaskowa¢ chciwo$¢ w swoich wyborach? Czy jeste$
cztowiekiem hojnym? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za Twoja hojnosc.
Dzigkuje, ze uczysz mnie hojnosci.

1 sierpnia 2022, poniedzialek Jr 28,1-17; Ps 119,29-102; Mt 14,13-21
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO PRZYJAC SWOJE JARZMO
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Jr 28, 13-14

Pan skierowal do Jeremiasza nastepujgce stowo: ,Idz i powiedz
Chananiaszowi: Tak mowi Pan: Polamates jarzmo drewniane, lecz
przygotowates zamiast niego jarzmo zelazne. Tak bowiem mowi Pan
Zastepow, Bog Izraela: Wktadam jarzmo zelazne na kark wszystkich tych
narodow, aby stuzyly Nabuchodonozorowi, krolowi babilonskiemu, i byly
mu poddane; takze dzikie zwierzeta mu poddaje”.

Jarzma, ktore czlowiek moze nosi¢ s3 rozne. Jarzmo to ucigzliwo$¢ zycia,
ktoéra jest nam potrzebna do wewnetrznego zahartowania. Jarzmo to trud
prowadzacy do zmiany naszego zycia, aby miato wilasciwy smak. Wazne
jest, abySmy zaakceptowali nasze jarzmo i odkryli jego blogostawienstwo.
Potrzebujemy dzickowa¢ Bogu za swoje jarzmo, abySmy wzrastali w
zaufaniu do Niego.

Czy wiesz co jest jarzmem twojego zycia? Co z nim robisz? Pomadl sig:
Jezu, dzigkuje za jarzmo mojego Zycia. Dzigkuje, Ze moje jarzmo pozwala
mi dorasta¢ do nowych wyzwan.

2 sierpnia 2022, wtorek Jr 30,1-22; Ps 102,16-29; Mt 14,22-36
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO SPOGLADAC NA SWOJE ZYCIE OCZAMI WIARY

Jr 30, 12-15

Dotkliwa jest twoja kleska, nieuleczalna twoja rana. Nikt sie¢ nie troszczy o
twojg sprawe, nie ma lekarstwa, by cie uzdrowic¢. Wszyscy, co ci¢ kochali,
zapomnieli o tobie, nie szukajq juz ciebie, gdyz ci¢ dotkngtem, tak jak si¢
rani wroga, surowq karq. Przez wielkq twg nieprawos¢ pomnozyty sie twoje
grzechy. Dlaczego krzyczysz z powodu twej rany, Ze bol twoj nie da sie
usmierzyc¢? Z powodu twej wielkiej nieprawosci i licznych twoich grzechow
to ci uczynitem.

Potrzebujemy by¢ wrazliwi na Boze wezwania 1 napomnienia. Wielokrotnie
nie potrafimy ich wiasciwie odczyta¢. Bedziemy wini¢ wszystkich dookota,
ale nie zobaczymy, ze to my jesteSmy wezwani do nawrdcenia. Bog
oczekuje od nas zaufania i1 postuszenstwa, poniewaz jest to droga konieczna
do wzrostu. Trudne sytuacje, choroby nie sg przypadkowe. Potrzebujemy
spoglada¢ na swoje zycie oczami wiary.

Czy prosisz Jezusa o ,,oczy wiary”? Czy potrafisz spoglada¢ na swoje
trudne wydarzenia oczami wiary? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za ,,0czy
serca”. Dzigkuj¢ za dar nawracania sig.

3 sierpnia 2022, sroda Jr 31,1-7; Ps: Jr 31,10-13; Mt 15,21-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO UCZYC SIE POSLUSZENSTWA

Jr 31, 2-4

Tak mowi Pan: Znajdzie taske na pustyni narod, co wyszedl cato spod
miecza; Izrael pojdzie do miejsca swego odpoczynku. Pan sie mu ukaze z
daleka: Ukochatem ci¢ odwieczng miloscig, dlatego tez podtrzymywalem
dla ciebie taskawosc. Znowu cie zbuduje i bedziesz odbudowana, Dziewico-
Izraelu! Przyozdobisz si¢ znow swymi bebenkami i zaczniesz tance peine
wesela.

Rados¢ jest owocem postuszefistwa. Postuszenstwa Bogu zywemu czlowiek
uczy si¢ przez cierpienie. Taka byla droga Jezusa: Nauczyl sie
postuszenstwa przez to co wycierpial (Hbr 5,8). Pragnijmy rados$ci, ale
pragnijmy takze postuszenstwa okazywanego Bogu zywemu.

Czy prosisz Jezusa o poshuszenstwo Jego stowu? Czy jestes czlowiekiem
radosci? Kiedy ostatnio cieszyle§ sie, $miejac si¢ az do bolu brzucha?
Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za dar postuszenstwa. Dzigkuje za
poshuszenstwo, ktore prowadzi do radosci.

4 sierpnia 2022, czwartek Jr 31,31-34; Ps 51,12-19; Mt 16,13-23
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO WZRASTAC W CZYSTOSCI SERCA
Ps 51, 12-13
Stworz, Boze, we mnie serce czyste i odnow we mnie moc ducha. Nie
odrzucaj mnie od swego oblicza i nie odbieraj mi swigtego ducha swego.

Czystos$¢ serca nie jest skutkiem jednorazowej decyzji. Jest dlugotrwatym
zadaniem, ktore realizuje si¢ przez cale zycie. Jest to walka, ktora
codziennie toczy si¢ w sercu cztowieka: walka przeciw sitom zfa, ktore chca
oderwa¢ czlowieka od Boga, a dzialaja zaréwno od zewnatrz, jak 1
wewnatrz ludzkiego ,,ja”. To zadanie mozliwe do zrealizowania tylko moca
Jezusa. Czyste serce pozwala widzie¢ tak jak widzi Bog.

Czy modlisz si¢ o czyste serce dla siebie? Czy prosisz Jezusa o Jego
wsparcie i Jego moc? Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci za dar czystego serca.
Dzigkuje, ze wspierasz mnie w walce o czyste serce.

5 sierpnia 2022, piagtek Na 2,1.3;3,1-7; Ps: Pwt 32,35-41; Mt 16,24-28
CHODZIC W,DUCHU SWIETYM,
TO PRZYJMOWAC GORZKIE LEKARSTWA



