Zuzanna i wiele innych, ktore im ustugiwaty, udzielajgc ze swego mienia.

Do pracy kobiet i ich obecnosci wielu z nas si¢ tak przyzwyczaito, ze
zupelnie ich nie zauwaza i nie szanuje. Nie dostrzegamy ich problemow,
zmeczenia, nie okazujemy wdzigczno$ci. Potrzebujemy dzickowaé Bogu
zywemu za spotkane, wielkoduszne i ofiarne kobiety. Potrzebujemy
zauwazy¢ ich male lub wigksze dobro 1 wyrazi¢ wdzigcznos¢.

Czy dzigkujesz Jezusowi za spotkane w twoim kobiety? Czy potrafisz
wyrazi¢ im wdzigczno$¢? Pomadl sie¢: Jezu, dzigkuje Ci za kobiety w moim
zyciu. Dziekuje za pickno tych kobiet, ofiare 1 stuzbe.

17 wrzesnia 2022, sobota 1 Kor 15,35-49; Ps 56,10-14; Lk 8,4-15
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO TROSZCZYC SIE O WZROST WIARY

Lk 8, 5-8a

Siewca wyszedl sia¢ swoje ziarno. A gdy sial, jedno padto na droge i zostato
podeptane, a ptaki podniebne wydziobaly je. Inne padlo na skale i gdy
wzeszto, uschlo, bo nie miato wilgoci. Inne znowu padto miedzy ciernie, a
ciernie razem z nim wyrosty i zagtuszyly je. Inne w koncu padlo na ziemig
zyzng i gdy wzrosto, wydato plon stokrotny.

Wszystko w naszym zyciu moze wzrasta¢, albo karlowacie¢. Moze
przynosi¢ plon obfity, albo obumrzeé. Wiara w naszym Zzyciu moze
wzrasta¢, albo obumiera¢. Wiara oparta jest o stowo Boze. Wiara rodzi si¢
ze stuchania stowa Bozego. Ziarno stowa Bozego, albo bedzie podlewane i
nawozone, albo obumrze. Od nas zalezy co zrobimy z nasza wiarg i
powierzonym nam ziarnem stowa Bozego.

Jak czgsto czytasz stowo Boze? Czy twoja wiara wzrasta i jaki przynosi
plon? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za dar Twojego stowa. Dzigkuje za dar
mojej wiary.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, sktad: Mariusz Stanco.
Asystent koscielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.

Wsp6Inota Domowego Ko$ciota Ruchu Swiatto — Zycie ,,On Jest”

Teksty do medytacji znajdujg si¢ na stronie: www.onjest.pl/slowo
Zach¢camy do korzystania z metody czytania i rozwazania Slowa Bozego
Lectio Divina i rozwazan dost¢epnych na stronie internetowej oraz w formie
aplikacji na urzadzenia z systemami Android, Apple (kod QR obok), jak
rowniez czytniki e-book
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11 wrze$nia 2022, niedziela Wj 32,7-14; Ps 51,3-19; 1 Tm 1,12-17; £k 15,1-32

Wj 32, 7-8

nakazatem, i utworzyli sobie posqg cielca odlanego z metalu, i oddali mu

P IQEA ) — JES T\/L KO
MAMONE  SUBSTYTUTY .
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
Pan rzekt do Mojzesza: «Zstgp na dot, bo sprzeniewierzyt si¢ lud twoj, ktory
poklon, i ztoZyli mu ofiary, mowiqgc: , Izraelu, oto twdj bog, ktory cie

CHODZIC W DUCHU SWIETYM
JEDETC BOG
Nl@D\( NIE ZAMENIA) GO
ODDAJ HOLD TYLKO TEMU KIURY CIE UMikOWAL NAPRAWDE.
TO STALE CZUWAC I PONAWIAC DECYZJE
wyprowadziles z ziemi egipskiej. Bardzo szybko zawrocili z drogi, ktorg im
wyprowadzil z ziemi egipskiej ”»

Cztowiek szybko wraca w stare koleiny. Moze zobaczy¢ znaki i cuda, ale to
okazuje si¢ za mato, aby by¢ wiernym drugiemu czlowiekowi lub Bogu
zywemu. Przezycie najcudowniejszych chwil nie gwarantuje nam
wiernosci. Potrzebujemy czuwania i odnawiania decyzji, aby by¢ wiernym.

Czy czuwasz kazdego dnia nad swoim sercem? Czy odnawiasz wazne
decyzje w swoim zyciu? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za taske czuwania.
Prosz¢ o odwage w podejmowaniu decyzji i taske wiernosci w decyzjach.

12 wrzesnia 2022, poniedzialek — wspomnienie NajSwietszego Imienia
Maryi 1 Kor 11,17-33; Ps 40,7-10.17; £k 7,1-10
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO WZRASTAC W WIERZE

Lk 7, 6-8

A gdy byt juz niedaleko domu, setnik wystat do Niego przyjaciot ze stowami:
«Panie, nie trudz sie, bo nie jestem godzien, abys wszedt pod dach moj. 1
dlatego ja sam nie uwazatem si¢ za godnego przyjs¢ do Ciebie. Lecz


http://www.onjest.pl/slowo
http://www.bing.com/images/search?q=foska&view=detail&id=1AFDCB8C165443400EF8A0082A0C7AAFF792C142&first=61&FORM=IDFRIR

powiedz stowo, a moj stuga odzyska zdrowie. Bo i ja, cho¢ podlegam
wladzy, mam pod sobq Zotnierzy. Mowie temu: ,, 1dz!” — a idzie; drugiemu:
., Przyjdz!” — a przychodzi; a mojemu studze: ,, Zrob to!” — a robiy.

Nasz zycie, nasze wybory mocno zwigzane sg z naszg wiarg. Na ile
bedziemy wzrasta¢ w wierze, na tyle bedziemy skutecznie rozwigzywac
nasze problemy. Potrzebujemy wiary opartej o obietnice stowa Bozego i
postuszenstwo temu stowu. Potrzebujemy postawy Maryi, ktora rozwazala
wszystkie stowa w swoim sercu. Maryja, stowo Boze i wiara to nasze
drogowskazy.

Jak czgsto czytasz 1 wshuchujesz si¢ w stowo Boze? Czy twoja wiara oparta
jest o obietnice Boze? Pomaédl si¢: Jezu, dzigkuje¢ Ci za dar wiary.

13 wrzesnia 2022, wtorek 1 Kor 12,12-31; Ps 100,1-5; £k 7,11-17
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DOSWIADCZAC WSKRZESZANIA

Lk 7,11-15

Jezus udat si¢ do pewnego miasta, zwanego Nain; a podqzali z Nim Jego
uczniowie i tlum wielki. Gdy przyblizyl sie do bramy miejskiej, wlasnie
wynoszono umartego — jedynego syna matki, a ta byla wdowq. Towarzyszyt
Jjej spory tium z miasta. Na jej widok Pan zlitowal si¢ nad niq i rzekt do niej:
., Nie placz”. Potem przystgpil, dotkngt sie mar — a ci, ktorzy je niesl,
przystaneli — i rzeki: ,, Mlodziencze, tobie mowie, wstan!” A zmarly usiadt i
zaczgl mowic; i oddat go jego matce.

Czgsto w naszym zyciu rozne czgsci naszej osobowosci zwyczajnie
umierajg, jak 6w miodzieniec z Nain. Umiera nasza mito$¢, umiera nasze
wewnetrzne dziecko lub miodziencza czysto§¢. Umiera w nas mitos¢ do
naszego wspotmalzonka lub do naszych rodzicow. Mitos¢ nie tylko
potrzebuje si¢ narodzié, ale potrzebuje troski i pielggnacji, aby wzrastac.

Jakie czesci twojej osobowosci potrzebujg wskrzeszenia, poniewaz z jaki$
powodéw obumarly? Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci za Twodj cud
wskrzeszenia w moim zyciu. Dzigkuje za ponowne zycie tego, co we mnie
umarto.

14 wrze$nia 2022, sSroda — swieto Podwyzszenia Krzyza
Lb 21,4-9; Ps 78,1-38; Flp 2,6-11; J 3,13-17
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO OGLADAC CUDA
Lb 21, 4b-6
W owych dniach podczas drogi lud stracit cierpliwosc. I zaczeli mowié
przeciw Bogu i Mojzeszowi. ,,Czemu wyprowadziliscie nas z Egiptu, bysmy

tu na pustyni pomarli? Nie ma chleba ani wody, a uprzykrzyl si¢ nam juz ten
pokarm mizerny”. Zestal wiec Pan na lud weze o jadzie palgcym, ktore
kagsaty ludzi, tak ze wielka liczba Izraelitow zmarta.

Szemranie w zyciu cztowieka rodzi $mier¢ i nieszczescia. Potrzebujemy
przemienia¢ nasze szemranie w blogostawienstwo i dzigkczynienie nawet
za bardzo trudne dos$wiadczenia zyciowe. Poglebia to w nas wowczas
zaufanie do Boga zywego i mozliwos$¢ ogladania cudow.

Czy demaskujesz szemranie w swoim zyciu? Czy dzigkujesz Jezusowi za
wszystkie doswiadczenia dnia zwlaszcza te najtrudniejsze? Pomddl sie:
Jezu, dzigkuje Ci, ze uzdalniasz mnie do przemiany mojego szemrania W
dzigkczynienie. Dzigkuje za mozliwo$¢ ogladania cudéw w swoim zyciu.

15 wrze$nia 2022, czwartek — wspomnienie NMP Bolesnej

Hbr 5,7-9; Ps 31,2-20; J 19,25-27

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO AKCEPTOWAC CIERPIENIE W SWOIM ZYCIU

Hbr 5, 7-8
Chrystus podczas swojego zycia doczesnego z glosnym wotaniem i placzem
zanosit gorqce prosby i blagania do Tego, ktory mogt Go wybawié od
Smierci, i zostal wystuchany dzieki swej uleglosci. A chociaz byl Synem,
nauczyl si¢ postuszenstwa przez to, co wycierpiat.

Akceptacja cierpienia w swoim zyciu to trudny 1 zmudny proces
wewnetrzny. Kazdy z nas naznaczony jest grzechem, a jak grzechem to 1
cierpieniem. Potrzebujemy tgczy¢ swoje cierpienie z cierpieniem Jezusa tak
jak Maryja, abysmy mogli doswiadczy¢ zmartwychwstania i zycia.
Potrzebujemy po prostu mocy Jezusa, aby udzwigna¢ swoje cierpienie.

Czy taczysz swoje cierpienie z cierpieniem Jezusa? Czy widzisz w swoim
zyciu zmartwychwstanie po okresie cierpienia i $§mierci? Pomaédl sie: Jezu,
dziekuje Ci za Twoje cierpienie, ktore przyniosto mi zycie. Przemien moje
cierpienie w zycie.

16 wrzesnia 2022, piatek 1 Kor 15,12-20; Ps 17,1-15; £k 8,1-3
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DZIEKOWAC ZA KOBIETY W SWOIM ZYCIU

Lk8,1-3

Jezus wedrowal przez miasta i wsie, nauczajqc i gloszgc Ewangelie o
krolestwie Bozym. A byto z Nim Dwunastu oraz kilka kobiet, ktore zostaly
uwolnione od ztych duchow i od chorob, Maria, zwana Magdaleng, ktorq
opuscito siedem zlych duchow, Joanna, Zona Chuzy, rzqdcy Heroda;



