Szatan to istota realna i mocno obecna w zyciu $wiata i w zyciu kazdego z
nas. Szatan jest bowiem ojcem kazdego grzechu i kazdej $mierci. To ojciec
roztamu i niezgody. Naszym najwigkszym nieszczesSciem jest zycie w
grzechu.

Czy zyjesz w stanie taski uswiecajacej? Czy jeste§ wrazliwy na grzech?
Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze zwycigzyle§ szatana. Dzigkuje, ze
pozwalasz mi demaskowac¢ dziatanie szatana w moim zyciu.

26 listopada 2022, sobota Ap 22,1-7; Ps 95,1-7; £k 21,34-36
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO UCZYC SIE CZUWAC

Lk 21, 34-36

Uwazajcie na siebie, aby wasze serca nie byly ocigzale wskutek obzZarstwa,
pijanstwa i trosk doczesnych, Zeby ten dzien nie spadl na was znienacka jak
potrzask. Przyjdzie on bowiem na wszystkich, ktorzy mieszkajq na calej
ziemi. Czuwajcie wiec i modicie si¢ w kazdym czasie, abyscie mogli unikng¢
tego wszystkiego, co ma nastgpic, i stang¢ przed Synem Czlowieczym.

Potrzebujemy je$¢, ale nie obzera¢ si¢. Potrzebujemy posci¢, aby mieé
apetyt na zycie. Potrzebujemy czuwac, aby to zycie przezy¢ wiasciwie.
Czuwanie bowiem pozwala nam uniknag¢ wielu putapek 1 nieszczesc.
Czuwanie rodzi si¢ na modlitwie ze stowem Bozym 1 wiernosci Bozym
wezwaniom.

Czy potrafisz czuwac, czyli zy¢ ze wzmozong uwagg? Ile czasu poswigcasz
na modlitwg ze stowem Bozym? Pomddl si¢: Jezu, dzickuje Ci za dar
czuwania. Prosze¢ o wrazliwos$¢ na twoje wezwania.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
Kowalewscy, ilustracje: Marta Stanco, sktad: Mariusz Stanco.
Asystent ko$cielny — ks. Wojciech Jaskiewicz.

Wsp6lnota Domowego Koéciota Ruchu Swiatto — Zycie ,,On Jest”

Teksty do medytacji znajduja sie na stronie: www.onjest.pl/slowo
Zachecamy do korzystania z metody czytania i rozwazania Slowa Bozego
Lectio Divina i rozwazan dostepnych na stronie internetowej oraz w formie
aplikacji na urzadzenia z systemami Android, Apple (kod QR obok), jak
rowniez czytniki e-book
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20 listopada 2022, niedziela — uroczysto$¢ Chrystusa Krola

25Sm5,1-3; Ps 122,1-5; Kol 1,12-20; £k 23,35-43

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC MOC UKRZYZOWANEGO KROLA

Lk 23, 39-42
Jeden ze zloczyncow, ktorych tam powieszono, urggal Mu: ,,Czyz Ty nie
jestes Mesjaszem? Wybaw wigc siebie i nas”. Lecz drugi, karcgc go, rzeki:
,, Iy nawet Boga si¢ nie boisz, chociaz te samq kare ponosisz? My przeciez —
sprawiedliwie, odbieramy bowiem stusznqg kare za nasze uczynki, ale On nic
zlego nie uczynit”. I dodat: ,,Jezu, wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do
swego krolestwa”.

Ukrzyzowany Krol jest trudny do przyjecia. Ukrzyzowany Krdl przerasta
ludzkie myslenie. Ukrzyzowany Krol pokonat kazdego demona, kazdy
grzech, kazda stabo$¢ i1 kazda chorobe. Potrzebujemy wiary, aby w to
uwierzy¢ 1 potrzebujemy wiary, aby do$wiadczy¢ mocy Ukrzyzowanego
Kréla.

Czy w Ukrzyzowanym Jezusie odkryle$ krola 1 Pana swojego zycia? Czy
doswiadczasz mocy Ukrzyzowanego Krola? Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci
za Twoje krolowanie. Dzigkuj¢ za Twoje ukrzyzowanie. Dzigkuje za Twoja
moc.

21 listopada 2022, poniedzialek Ap 14,1-5; Ps 24,1-6; Lk 21,1-4
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ZYC W CZUJNOSCI

Lk 17, 26-30

Jak dziato sie za dni Noego, tak bedzie rowniez za dni Syna Czlowieczego:


http://www.onjest.pl/slowo
http://www.bing.com/images/search?q=foska&view=detail&id=1AFDCB8C165443400EF8A0082A0C7AAFF792C142&first=61&FORM=IDFRIR

jedli i pili, Zenili sie i za mgz wychodzity az do dnia, kiedy Noe wszedt do
arki; a przyszedl potop i wygubil wszystkich. Podobnie jak dzialo sie za
czasow Lota: jedli i pili, kupowali i sprzedawali, sadzili i budowali, lecz w
dniu, kiedy Lot wyszedl z Sodomy, spadt z nieba ,, deszcz ognia i siarki” i
wygubit wszystkich, tak samo bedzie w dniu, kiedy Syn Czlowieczy sig
objawi.

Noe byt postuszny Bogu zywemu i wiedziat kiedy wybudowac arke i kiedy
do niej wejs¢. Byt w statym kontakcie z Bogiem zywym i na tym polegata
jego czujnos¢. Wszyscy pozostali zgineli, poniewaz lekcewazyli Boze
wezwania. Potrzebujemy stalego kontaktu z Bogiem zywym, aby zy¢ w
czujnosci.

Czy zyjesz w staltym kontakcie z Bogiem zywym poprzez modlitwe ze
stowem Bozym? Czy potrafisz czuwa¢? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za
taske czuwania. Dzigkuje, ze wzywasz mnie do rozeznawania.

22 listopada 2022, wtorek Ap 14,14-20; Ps 96,10-13; £k 21,5-11
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO PRZYNOSIC OWOCE

Ap 14, 14-16

Ja, Jan, ujrzatem: oto bialy oblok — a Siedzgcy na obloku, podobny do Syna
Czlowieczego, miat zloty wieniec na glowie i w reku ostry sierp. I wyszed!
inny aniol ze swigtyni, wolajgc glosem donosnym do Siedzqcego na obloku:
., Zapus¢ Twoj sierp i zniwa dokonaj, bo przyszia juz pora dokonac zniwa,
bo dojrzalo zniwo na ziemi!” A Siedzqgcy na obloku rzucit swoj sierp na
ziemie i ziemia zostata zzZeta.

Potrzebujemy przynosi¢ owoce. Sad ostateczny to Zniwa z naszych owocow
zycia. Czesto usprawiedliwiamy si¢ swoja staboscig, gnusnoscig 1 kazda
inng potrzeba. Czgsto nie wiemy, co jest w Zyciu najwazniejsze. Nasze
skarby lokujemy nie tam, gdzie potrzeba. ZapomnieliSmy, ze naszym
najwigkszym skarbem jest zycie wieczne.

Gdzie lokujesz swoje zaangazowanie, swoje skarby? Jaki przynosisz owoc?
Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze stale mnie upominasz, abym robit
zyciowe korekty. Dzigkuje¢, Ze moim skarbem ma by¢ moje zycie wieczne.

23 listopada 2022, sroda Ap 15,1-4; Ps 98,1-9; £k 21,12-19
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO NAUCZYC SIE PRZEPRACOWYWAC CIERPIENIE
Lk 21,12-13
Podniosq na was rece i bedg was przesladowac. Wydadzq was do synagog i
do wigzien oraz z powodu mojego imienia wlec was bedg przed krolow i

namiestnikow. Bedzie to dla was sposobnos¢ do sktadania swiadectwa.

Autentyczny chrze$cijanin wprowadzajacy stowo Boze w zycie w taki czy
inny sposob bedzie przesladowany. Sztukg bedzie tak przezywac cierpienie,
aby nie niosto zniszczenia, ale zycie. Wlasciwie przepracowywane
cierpienie to klucz do sukcesu. Cierpienie zle przepracowane zamyka na
zycie.

Jak reagujesz na swoje cierpienie? Co z nim robisz? Czy niesie ono zycie?
Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze mogg by¢ do Ciebie podobny. Dzigkuje
za dar cierpienia.

24 listopada 2022, czwartek Ap 18,1-23;19,1-9; Ps 100,1-5; £k 21,20-28
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO PRZYGOTOWYWAC SIE NA SWOJE CZASY OSTATECZNE

Lk 21, 25-28

Bedg znaki na stoncu, ksiezycu i gwiazdach, a na ziemi trwoga narodow
bezradnych wobec huku morza i jego nawatnicy. Ludzie mdle¢ bedg ze
strachu w oczekiwaniu wydarzen zagrazajgcych ziemi. Albowiem moce
niebios zostang wstrzgsniete. Wtedy ujrzq Syna Czlowieczego,
nadchodzgcego w obloku z mocq i wielkq chwalq. A gdy si¢ to dziaé
zacznie, nabierzcie ducha i podniescie glowy, poniewaz zbliza si¢ wasze
odkupienie.

Potrzebujemy wzrasta¢ w wierze, aby przygotowac si¢ na czasy ostateczne.
Potrzebujemy wzrasta¢ w wierze, aby rozeznawac znaki czasu. Wiara jest
bowiem kluczem w rozumieniu i przygotowaniu si¢ do przyjScia Syna
Bozego. Dla jednych koncem $wiata bedzie ich wlasna §mier¢, a dla innych
ujrzenie Syna Cztowieczego nadchodzacego w obloku.

Czy jeste$ przygotowany na swoje czasy ostateczne? Jaka bytaby twoja
reakcja, gdybys$ si¢ dowiedzial, ze jutro umrzesz? Pomodl sie: Jezu,
dzigkuje Ci za przygotowanie si¢ do moich czaséw ostatecznych.

25 listopada 2022, piatek Ap 20,1-11-21,2; Ps 84,3-8; £k 21,29-33
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DEMASKOWAC SZATANA W SWOIM ZYCIU

Ap 20, 1-3

Ja, Jan, ujrzatem aniota zstepujgcego z nieba, ktory mial klucz od Czelusci i
wielki tancuch w rece. I pochwycit Smoka, Weza starodawnego, ktorym jest
Diabet i Szatan, i zwigzal go na tysigc lat. I wtrgcit go do Czelusci, i
zamkngl, i piecze¢ nad nim potozyt, by juz nie zwodzit narodow, az tysigc lat
sie dopetni. A potem ma by¢ na krotki czas uwolniony.



