Potrzebujemy odkry¢ swoj wlasny Egipt, czyli nasze niewole, przywigzanie
do grzechu, aby z catg §wiadomoscig przezywacé swoja Pasche w jednosci z
Kosciolem 1 Narodem Wybranym. Tylko wyjscie z naszego wlasnego
Egiptu pozwoli odkry¢ nasz ,,dzien pamigtny”, nasze przejscie przez Morze
Czerwone. Kazdy z nas ma swoje Morze Czerwone i musi je odkry¢. To
sytuacje, ktore nas przekraczajg i problemy po ludzku nierozwigzywalne.

Czy odkryles$ swoj Egipt i swoje Morze Czerwone? Czym sg one dla ciebie?
Pomédl sie: Jezu, dzickuje Ci za taske odkrycia mojego wiasnego Egiptu i
Morza Czerwonego.

22 lipca 2023, sobota Pnp 8,6-7; Ps 63,2-9; J 20,1.11-18
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC MILOSC

Pnp 8, 6

Poloz mnie jak pieczeé na twoim sercu, jak piecze¢ na twoim ramieniu, bo

jak smier¢ potezna jest mitosé, a zazdrosé jej nieprzejednana jak otchian;

zar jej to zar ognia, plomien Pana.

Swiety Jan Pawet II pisal bardzo znamienne slowa zwigzane ze
zrozumieniem jego historii zycia: Milos¢ mi wszystko wyjasnila, Mitos¢
wszystko rozwigzata — Dlatego uwielbiam te Mitosé¢, Gdziekolwiek by
przebywata. Potrzebujemy wlasnie w ten sposdb spojrze¢ na swoje zycie,
swoje trudnosci czy sytuacje dramatyczne, bo tylko mito§¢ pozwoli nam
zrozumie¢ sens naszego zycia.

Czy prosisz Jezusa o odkrycie najglebszego sensu swojego zycia przez
pryzmat mitosci? Czy odkrytes mitos¢ w swoim zyciu? Pomodl si¢: Jezu,
dzigkuje Ci za dar mitosci. Dziekuje, ze moge spoglada¢ na swoje zycie
oczami mitos$ci.
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1z 55,10-11; Ps 65,10-14; Rz 8,18-23; Mt 13,1-23

16 lipca 2023, niedziela ] |
CHODZI(; W DUCHU SW!E’TYM,
TO ODKRYC KREATYWNOSC SLOWA

1z 55, 10-11

Podobnie jak ulewa i snieg spadajq z nieba i tam nie powracajq, dopoki nie
nawodnig ziemi, nie uZyznig jej i nie zapewnig urodzaju, tak iz wydaje
nasienie dla siewcy i chleb dla jedzqgcego, tak stowo, ktére wychodzi z ust
moich, nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co
chciatem, 1 nie spetni pomysinie SWego postannictwa.

Stowo Boze czesto musi przeby¢ dluga drogg, aby dotrze¢ do ludzkiego
serca. Wielokrotnie powoli nasigka, aby rozmigkczy¢ to co twarde.
Niekiedy przychodzi jak deszcz wczesny lub pdzny, albo jak intensywna
ulewa. Wszystko w zaleznos$ci od potrzeby. Wielokrotnie Bog zywy przez
wydarzenia zmigkcza ludzkie serca, aby jego stowo mogto dotrze¢ tam,
gdzie potrzebuje. Stowo Boze jest skuteczne, ale i kreatywne w sposobach
dotarcia do nas. ProSmy zatem Jezusa, aby jego stowo docieralo do naszego
serca.

Czy odkryle§ w swoim zyciu moc stowa Bozego? Czy odkryles Jego
kreatywno$¢ w docieraniu do ciebie? Pomadl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za moc
Twojego stowa. Dzigkuje, ze jeste§ kreatywny w docieraniu ze swoim
stowem do mojego serca.
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17 lipca 2023, poniedzialek Wj 1,8-14.22; Ps 124,1-8; Mt 10,34-11,1
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC PRAWDZIWE
POWODY WYSTEPOWANIA WOBEC DRUGIEGO CZL.OWIEKA

Wj 1, 8-10

Rzqdy w Egipcie objgl nowy krol, ktory nie znatl Jozefa. | rzeki do swego
ludu: ,,Oto lud Izraelitow jest liczniejszy i potezniejszy od nas. Roztropnie
przeciw niemu wystgpmy, azeby si¢ przestal rozmnazaé. W przypadku
bowiem wojny mdgtby sie potgczyé z naszymi wrogami i walczyé przeciw
nam, aby wyjs¢ z tego kraju .

Drugi czlowiek wystepuje wobec drugiego cztowieka z roznych powodow.
Faraon poczut si¢ zagrozony liczebnos$cia Izraelitow. Jeszcze inni wystepuja
wobec drugiego czlowieka z powodu glebokiego osobistego zranienia.
Potrzebujemy odkry¢ nasze powody wystepowania wobec drugiego
cztowieka, te stuszne albo niestuszne, aby stana¢ w calej prawdzie.

Z jakich powodow wystepujesz przeciwko drugiemu cziowiekowi? Czy
masz odwage wyrazi¢ swoje negatywne zdanie otwarcie wobec drugiego
cztowieka? Pomodl sie: Jezu, dzigckuje Ci za odwage mowienia prawdy.
Dzigkuje za dar odwagi.

18 lipca 2023, wtorek Wj 2,1-15; Ps 69,3-34; Mt 11,20-24
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC DOSWIADCZENIE ZYCIA,
KTORE DOMAGA SIE PRZEMIANY

Wj 2, 9b-10

Wéwczas kobieta zabrala dziecko i wykarmita je. Gdy chiopiec podrost,
zaprowadzila go do corki faraona, i byt dla niej jak syn. Dafa mu imie
Mojzesz, méwigc: ,,Bo wydobytam go z wody .

Mojzesz zostal uratowany z wody Nilu i te wody w jaki$ sposob naznaczaty
Mojzesz na cale zycie. Musial ponownie wejs¢ w wody Morza
Czerwonego, aby uratowa¢ innych. Kazdy z nas rowniez jest naznaczony
jakim$ wydarzeniem ze swojego zycia, ktore w jaki$ sposdéb powraca w
nowej odstonie do naszego zycia. Od nas zalezy co z tym do$wiadczaniem
zrobimy.

Jakie doswiadczenie z twojej historii Zycia powraca w nowej odstonie? Co z
tym doswiadczeniem robisz? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci, ze masz moc
przemieni¢ kazde doswiadczenie w moim Zyciu w nowe zycie.

19 lipca 2023, $roda Wj 3,1-12; Ps 103,1-7; Mt 11,25-27
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO ODKRYC CISZE

Wj 3, 3-4

Wtedy Mojzesz powiedzial do siebie: ,, Podejde, zeby sie przyjrzeé temu

niezwyktemu zjawisku. Dlaczego krzew si¢ nie spala?” Gdy zas Pan ujrzal,

ze podchodzi, by sie przyjrzeé, zawotat Bog do niego ze srodka krzewu:

., Mojzeszu, Mojzeszu!” On zas odpowiedziat: ,,Oto jestem”.

Mojzesz w wieku 80 lat jest ciekawy zycia. Owa ciekawos$¢ doprowadza go
do spotkania z Bogiem zywym. 40 lat Zycia na pustyni zanurzylo go w
ciszy 1 uwrazliwito na jego serce. To byto konieczna droga do jego wlasne;j
misji. Aby odkry¢ swoja misje zyciowa potrzebujemy ciszy i odkry¢ jej
moc.

lle czasu kazdego dnia zyjesz w ciszy? Pomédl sie: Jezu, daj mi odwage
wej$¢ w cisze. Pozwdl mi odkry¢ moc ciszy.

20 lipca 2023, czwartek Wj 3,13-20; Ps 105,1-27; Mt 11,28-30
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO WZRASTAC W ZAUFANIU

Wj 3, 16-17a

1dZ, a gdy zbierzesz starszych lzraela, powiesz im: Objawif mi sie Pan, Bog

ojcow waszych, Bog Abrahama, Bog lzaaka i Bog Jakuba i powiedzial:

Zajgtem sig W pefni wami i tym, co wam uczyniono w Egipcie.

Postanowilem wiec wywies¢ was z ucisku w Egipcie.

Bog sie przekonuje o losie swojego narodu 1 interweniuje w jego
nieszczgs$ciu. My réwniez potrzebujemy sie przekonaé, ze Bog zywy jest
gleboko zainteresowany naszym zyciem, naszym cierpieniem 1 naszg
niewolg. Potrzebujemy wotaé: Jezu, ufam Tobie! Potrzebujemy bowiem
wzrasta¢ w zaufaniu.

Czy prosisz Jezusa o wzrastanie w wierze i zaufaniu do Niego? Czy wotasz:
Jezu, ufam Tobie! Pomodl sie: Jezu, dzigkuje Ci, ze jestes gleboko
zainteresowany moja osoba. Dziekuje, ze moge wzrasta¢ w zaufaniu do
Ciebie.
21 lipca 2023, piatek Wj 11,10-14; Ps 116b,12-18; Mt 12,1-8
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ODKRYC SWOJ WLASNY EGIPT
Wj 12,14
Drzien ten bedzie dla was dniem pamigtnym 1 obchodzi¢ go bedziecie jako
swieto dla uczczenia Pana. Po wszystkie pokolenia — na zawsze w tym dniu
bedziecie obchodzic¢ swigto.



