z determinacjg prosi¢ Boga zywego o przymnazanie wiary.

Czy prosisz Jezusa o przymnazanie wiary? Czy prosisz z determinacja?
Pomddl sie: Jezu, dzickuje Ci, ze przez trudne wydarzenia zmuszasz mnie
do wzrastania w wierze. Dzi¢kuje za determinacj¢ w wierze.

3 sierpnia 2024, sobota Jr 26, 11-24; Ps 69, 15-34; Mt 14, 1-12
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO NIE DAWAC PRZYZWOLENIA NA NAJMNIEJSZE 7.0

Mt 14, 6-9a

Otoz, kiedy obchodzono urodziny Heroda, tanczyta wobec gosci corka
Herodiady i spodobata sie Herodowi. Zatem pod przysiegq obiecat jej da¢
wszystko, o cokolwiek poprosi. A ona przedtem juz podmowiona przez swg
matke powiedziala: ,, Daj mi tu na misie glowe Jana Chrzciciela!” Zasmucit
sig krol.

Czlowiek nie rodzi si¢ zly, staje si¢ zty przez swoje wybory. Wybory
bowiem ksztattujg nasza wrazliwo$¢ 1 otwieraja droge ku dobru lub zhu.
Polskie przystowie powiada: od rzemyczka do koniczka. Jak czlowiek daje
przyzwolenie matemu ztu, to dojdzie do wigkszego lub bardzo duzego zla.
Potrzebujemy ujrze¢ zto w swoim zyciu 1 zalowac za nie, bo to jest droga
nieprzyzwalania na zto.

Czy dajesz przyzwolenie na zto w swoim zyciu? Czy dostrzegasz zlo 1 za
nie zalujesz? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za dostrzeganie zta w moim
zyciu. Dzigkuje¢, Zze moge za nie zalowac.

Opracowata: Jolanta Prokopiuk, korekta: Elzbieta i Grzegorz
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Wsp6lnota Domowego Ko$ciota Ruchu Swiatlo — Zycie ,,On Jest”

Teksty do medytacji znajdujg si¢ na stronie: www.onjest.pl/slowo
Zach¢camy do korzystania z metody czytania i rozwazania Slowa Bozego
Lectio Divina i rozwazan dost¢epnych na stronie internetowej oraz w formie
aplikacji na urzadzenia z systemami Android, Apple (kod QR obok), jak
rowniez czytniki e-book

P, Do,
rraone ByC
OLLNG U TWOL
SLEL N DUy
J A ANIEL W MACKACH
)" TEGO SuwJATA
AN BIO WIE LEFITY, JAKL TY POWINIENES
MIEC SLTAETABY ANIEED STALD S

L TWOIAN Domem NIE. BUNTUS SiEl
Z AN U A}

28 lipca 2024, niedziela ] 2 Krl 4, 42-44; Ps 145, 10-18; Ef 4, 1-6; J 6, 1-15
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO UWIERZYC W BOZE OBIETNICE

2 Krl 4, 42-44

Pewien czlowiek przyszedt z Baal-Szalisza, przynoszgc mezowi Bozemu,
Elizeuszowi, chleb z pierwocin, dwadziescia chlebow jeczmiennych i swieze
zboze w worku. On zas rozkazat: ,, Podaj ludziom i niech jedzq!” Lecz stuga
jego odrzeki: |, Jakze to rozdzielg miedzy stu ludzi?” A on odpowiedzial:
,,Podaj ludziom i niech jedzg, bo tak mowi Pan: Nasycq sie i pozostawiq
resztki ”. Polozyt wigc to przed nimi, a ci jedli i pozostawili resztki — wedlug
stowa Panskiego.

Elizeusz wierzyl w Boze stowo, w Boze obietnice. Jemu wystarczyto
ustysze¢, ze tak moéwi Pan. Boze obietnice przekraczaja ludzkie myslenie i
ludzkie mozliwosci. Boég zywy ma zawsze mozliwo$ci zrealizowania
Swoich obietnic. Potrzebujemy przekracza¢ nasze schematy myslenia,
nasze braki i prosi¢ o poglgbianie wiary.

Czy wzrastasz w wierze? Czy przekraczasz swoje braki i ograniczenia przez
wiar¢? Pomddl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za dar wiary. Dzigkuj¢ za Twoje
obietnice.
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29 lipca 2024, poniedzialek 1J4,7-16; Ps 34, 2-11; J 11, 19-27
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO STAWAC SIE
PRZYJACIELEM JEZUSA

J 11, 21-22
Marta rzekia do Jezusa: ,, Panie, gdybys tu byt, moj brat by nie umart. Lecz
i teraz wiem, ze Bog da Ci wszystko, o cokolwiek bys prosit Boga”.

Marta znajduje w sytuacji dramatycznej — jej ukochany brat Lazarz umart.
Ona jednak wierzy dalej w moc swojego przyjaciela Jezusa. Domownicy
Marty byli przyjaciolmi Jezusa. Ta przyjazn pozwolita im gieboko zaufad
Jezusowi. Ona pokonata nawet $mier¢ Lazarza.

Czy jeste$ przyjacielem Jezusa, ale nie w stowach tylko w zaufaniu i

dzialaniu? Na czym polega twoja przyjazn z Jezusem? Pomédl sie: Jezu,

dziekuje Ci, ze zapraszasz mnie do przyjazni z Toba. Dzigkuje za dar

przyjazni.

30 lipca 2024, wtorek Jr 14, 17-22; Ps 79, 5-13; Mt 13, 36-43
CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO NIE ZYC W ILUZJI

Mt 13, 40-43

Jak wigc zbiera si¢ chwast i spala w ogniu, tak bedzie przy koncu swiata.

Syn Czlowieczy posle aniolow swoich: ci zbiorq z Jego krdlestwa wszystkie

zgorszenia oraz tych, ktorzy dopuszczajq si¢ nieprawosci, i wrzucq ich w

piec rozpalony, tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebow. Wtedy sprawiedliwi

jasnie¢ bedg jak stonce w krolestwie Ojca swego.

Zyjemy czesto w iluzji zycia wypierajac prawde o nas i naszym zyciu. Dla
nas koniec §wiata, to nasza $mier¢ 1 sad szczegotowy, przy ktérym staniemy
w prawdzie, czy tego chcemy, czy nie. Potrzebujemy prosi¢ Boga zywego o
prawde 1 laske nawrdcenia, abysSmy mogli dobrze przygotowac si¢ do
naszego najwazniejszego egzaminu w zyciu, jakim jest $mier¢ 1 sad
szczegotowy.

Czy prosisz Jezusa o taske prawdy w swoim zyciu? Czy wszedle§ w proces
nawracania si¢? Pomaédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za prawde w moim zyciu.
Dzigkuje za taske nawracania si¢ 1 skruchy.

31 lipca 2024, sroda Jr 15, 10-21; Ps 59, 2-17; Mt 13, 44-46
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO DZIEKOWAC ZA TRUDNE I BOLESNE DOSWIADCZENIA
Mt 13, 44
Krolestwo niebieskie podobne jest do skarbu ukrytego w roli. Znalazt go
pewien cztowiek i ukryl ponownie. Uradowany poszedt, sprzedal wszystko,

co miat, i kupit te role.

Czesto nasze trudne i1 bolesne doswiadczenia pozwalajg nam odkry¢ co jest
najwazniejsze w zyciu. Cierpienie, rozczarowanie, niezadowolenie moga
sta¢ si¢ motorem szukania i wzrostu. Miejscem odkrycia skarbu ukrytego w
roli. Potrzebujemy dziekowa¢ Bogu zywemu za to co trudne, bolesne i
niezadawalajace, bo tylko On ma moc przemienic¢ to w skarb naszego zycia.

Czy powierzasz Jezusowi swoje trudne i bolesne do$wiadczenia? Czy
zapraszasz Boga zywego do tych doswiadczen? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje
Ci za odkryty skarb mojego zycia. Dzigkuje za to co trudne i bolesne.

1 sierpnia 2024, czwartek Jr 18, 1-6; Ps 146, 1-6; Mt 13, 47-53
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC SWOJA ZALEZNOSC
Jr 18, 5-6
Wtedy Pan skierowal do mnie nastepujgce stowo: ,, Czy nie moge postgpic z
wami, domu lzraela, jak ten garncarz? — mowi Pan. Oto bowiem jak glina
w reku garncarza, tak jestescie wy, domu Izraela, w moim reku”.

Potrzebujemy odkry¢, ze jesteSmy zalezni od drugiego czlowieka, ale
przede wszystkim od Boga. Owa zalezno$¢ to odkrycie, ze jestesmy
stworzeniami, a nie stworzycielami. Bog przez wydarzenia i spotykanych
ludzi ksztattuje nas jak garncarz swoja gling. Im bardziej $wiadomie
jestesmy zalezni od dobrego Boga, tym mniej musimy bac¢ si¢ ludzi.

Czy przyjmujesz w swoim zyciu fakt zaleznosci od drugiego czlowieka, ale
bardziej od Boga? Czy pytasz si¢ Boga zywego o zdanie? Czy konsultujesz
z Nim swoje wybory i problemy? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci, zZe
pozwalasz mi odkrywaé moja zalezno$¢. Dzigkuje, ze moja zaleznos¢ jest
dla mnie btogostawienstwem.

2 sierpnia 2024, piatek Jr 26, 1-9; Ps 69, 5-14; Mt 13, 54-58
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO Z DETERMINACJA WOLAC O WZROST W WIERZE
Mt 13, 58
A Jezus rzekt do nich: ,, Tylko w swojej ojczyznie i w swoim domu moze by¢
prorok lekcewazony”. I niewiele zdzialal tam cudow z powodu ich
niedowiarstwa.

Naszym najwigkszym problemem jest wbrew pozorom brak wiary, albo
niedostatek wiary, ktory nie pozwala Bogu dziala¢. Wszystkie nasze inne
problemy Bog dzicki naszej wierze jest w stanie rozwigza¢. To co
uniemozliwia Bogu dziatanie to brak wiary w naszym zyciu. Potrzebujemy



