Mt 19, 4-6
On odpowiedziat: ,, Czy nie czytaliscie, ze Stworca od poczgtku stworzyt ich
Jjako mezczyzne i kobiete? I rzeki: ,, Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i
zlgczy sie ze swojq zong, i bedq oboje jednym ciatem”. A tak juz nie sq
dwojgiem, lecz jednym ciatem. Co wiec Bog zigczyt, niech czlowiek nie
rozdziela”.

Jedno$¢ nie tworzy si¢ przez rezygnowanie z siebie. Tozsamo$¢ cztowieka
nalezy do waznych elementow jednosci dwojga. Jedno$¢ z Bogiem 1 z
drugim cztowiekiem rodzi si¢ przez nawracanie i przyjmowanie woli Ojca
niebieskiego. Tworzenie jednosci to trudne zadanie i niestety niewielu si¢ to
udato. Jedno$¢ jest zawsze darem, o ktéry nalezy prosic.

Czy odkrytes$ potrzebe jednosci w swoim zyciu? Czy prosisz Boga zywego
o dar jednosci? Pomédl sie: Jezu, dzickuje Ci za dar jedno$ci najpierw z
Bogiem, a p6zniej z drugim cztowiekiem.

17 sierpnia 2024, sobota Ez 18, 1-32; Ps 51, 12-19; Mt 19, 13-15
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC POTRZEBE CZYSTEGO SERCA
Ps 51, 12-14
Stworz, Boze, we mnie serce czyste i odnow we mnie moc ducha. Nie
odrzucaj mnie od swego oblicza i nie odbieraj mi swigtego ducha swego.
Przywro¢ mi rados¢ Twojego zbawienia i wzmocnij mnie duchem ofiarnym.

Dlaczego potrzebujemy czystego serca? Czy czyste serce jest jakim$
dodatkiem w naszym zyciu? Czyste serce to dar spogladania oczami
Bozymi na naszg rzeczywisto$¢. Czyste serce jest potrzebne do tego, aby
widzie¢ tak jak widzi Bég. Posiada¢ czyste serce, to podejmowaé whasciwie
decyzje. Posiada¢ czyste serce, to dociera¢ do istoty problemu. Zatem
zacznijmy prosi¢ o czyste serce.

Czy odkryles potrzebg czystego serca? Czy potrafisz patrze¢ Bozymi
oczami na swoje zycie? Pomédl sie: Jezu, dzickuje Ci za czyste serce.
Dzigkuje, ze moge spogladac¢ na swoje zycie Twoimi oczami.
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11 sierpnia 2024, niedziela 1 Krl 19, 4-8; Ps 34, 2-9; Ef 4, 30-5, 2; J 6, 41-51
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,

TO ODKRYC POKARM NA DROGE
1 Krl 19, 5b-8
A oto aniol, trqcajgc go, powiedzial mu: ,, Wstan, jedz!” Eliasz spojrzal, a
oto przy jego glowie podptomyk i dzban z wodq. Zjadl wiec i wypit, i znow
sig polozyl. Ponownie aniol Panski wrocil i trqcajgc go, powiedzial:
., Wstan, jedz, bo przed tobq dtuga droga”. Powstawszy zatem, zjadt i wypit.
Nastepnie umocniony tym pozywieniem szedt czterdziesci dni i czterdziesci
nocy az do Bozej gory Horeb.

Kazdemu z nas predzej czy pdzniej brakowac bedzie sit na droge. Kazdy z
nas predzej czy pdzniej znajdzie si¢ w kryzysie. Potrzebujemy wowczas
wlasciwego pokarmu na droge. Takim pokarmem dla chrzescijanina jest
Eucharystia. Autor ksiegi Madrosci pisze bowiem: Lud zas swodj zZywites
pokarmem anielskim i dates im bez ich wysitkow gotowy chleb z nieba,
zdolny dac wszelkq rozkosz i wszelki smak zaspokoi¢ (Mdr 16, 20).

Czy odkrytes$ ,,pokarm na drogg”, ktory pozwala ci przej$¢ trudne sytuacje
w zyciu? Czy odkryles moc Eucharystii? Pomédl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za
pokarm — Twoje Ciato i Krew — ktory mi dajesz w Eucharystii. Dzigkuje za
dar wiary.


http://www.onjest.pl/slowo
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12 sierpnia 2024, poniedzialek Ez 1, 2-28; Ps 148, 1-14; Mt 17, 22-27
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC MOC UWIELBIANIA BOGA

Ps 148, 1b-2. 11-13

Chwalcie Pana z niebios, chwalcie Go na wysokosciach. Chwalcie Go,
wszyscy Jego aniolowie, chwalcie Go, wszystkie Jego zastepy. Krolowie
ziemscy i wszystkie narody, wiladcy i wszyscy sedziowie tej ziemi,
miodziency i dziewczeta, starcy i dzieci. Niech imi¢ Pana wychwalajg, bo
tylko Jego imig jest wznioste.

Do uwielbiania Boga zywego zaproszony jest kazdy i w kazdym wieku.
Uwielbianie Boga zywego to sens zycia kazdego cztowieka i kazdego
stworzenia. Mozna wykonywaé rézne prace i czynnosci i jednoczes$nie
kazdy z nas jest wezwany do uwielbiania Boga zywego. Uwielbienie
bowiem nadaje gleboki sens temu, w czym si¢ trudzimy. Uwielbienie nadaje
sens kazdej wykonywanej czynnosci.

Czy odkryles sens i moc uwielbiania Boga zywego? Czy jestes cztowiekiem
uwielbienia? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za dar uwielbiania Ciebie, Boga
zywego. Dzigkuje za dar wiary.

13 sierpnia 2024 wtorek Ez2,8-3,4;Ps 119, 14-131; Mt 18, 1-14
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO WZRASTAC W WIERZE

Ps 116 B, 10-13

Ufnos¢ miatem nawet wtedy, gdy mowitem: ,,Jestem w wielkim ucisku”. |
zalekniony wotatem: ,,Kazdy cztowiek jest ktamcq”. Czym sie Bogu odptace
za wszystko, co mi wyswiadczyt? Podniose kielich zbawienia i wezwe
imienia Pana.

Czlowiek niewierzacy w przeciwnosciach swojego zycia przeklina,
ztorzeczy 1 narzeka. Mozna nawet chodzi¢ co tydzien na Eucharysti¢ 1
przyjmowaé¢ Jezusa w Komunii $§wigtej] 1 postgpowaé w zyciu jak
niewierzacy. Cztowiek wzrastajacy w wierze w przeciwnosciach losu,
dziekuje, przebacza i blogostawi. Proémy zatem Jezusa o gleboka wiare.

Jak si¢ zachowujesz w przeciwnosciach swojego zycia? Czy jeste$
czlowiekiem opierajagcym swoja wiarg na stowie Bozym? Pomadl sie: Jezu,
dzigkuje Ci za dar wiary biblijnej. Dzickuje, ze uzdalniasz mnie do
btogostawienia i dzigkczynienia w przeciwno$ciach mojego zycia.

14 sierpnia 2024, sroda Ez 9,1-22; Ps 113,1-6; Mt 18,15-20
CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC DARY BOZE NANOWO
Mt 18, 19-20
., Jesli dwaj z was na ziemi zgodnie o cos prosic¢ bedg, to wszystkiego uzyczy
im moj Ojciec, ktory jest w niebie. Bo gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w
imig moje, tam jestem posrod nich.”

Dobrze jest mie¢ tego drugiego, z ktérym razem mozna modli¢ si¢ i
otrzymywa¢ od Ojca z nieba to, czego potrzebujemy. Dobrze mie¢ tego
drugiego, z ktorym do$wiadczamy wigzé6w duchowych i z ktérym sig
rozumiemy. Wiara to wielki dar Boga zywego. Ten drugi to takze wielki dar
naszego Ojca dla nas.

Czy nie przyzwyczaile$ si¢ do swoich codziennych darow, ktore pozwalaja
Ci zy¢ i1 rozwigzywac swoje problemy? Pomddl sie: Jezu, dzigkuje Ci za
dar wiary, z ktorym si¢ juz tak zzytem, Zze zapomnialem Ci dzigkowaé za
ten dar. Dzickuje Ci za ludzi, ktérzy chea si¢ ze mng modlic.

15 czwartek 2024, $roda — uroczysto$¢ Wniebowziecia NMP

Ap 11,19;12,1-10; Ps 132,6-14; 1 Kor 15,20-26; £k 1,39-56

CHODZIC W DUCHU SWIETYM, TO STAC SIE WOJOWNIKIEM

Ap12,1.3-4
Potem ukazat sie wielki znak na niebie: Niewiasta obleczona w stonce i
ksiezyc pod jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu. Ukazat
sig tez inny znak na niebie: Oto wielki Smok ognisty, ma siedem glow i
dziesig¢ rogow, a na gtowach siedem diademow. Ogon jego zmiata trzecig
czes¢ gwiazd z nieba i rzucil je na ziemie. Smok stangl przed majgcg
urodzi¢ Niewiastq, azeby skoro tylko porodzi, pozrec jej Dziecko.

Maryja jest wojownikiem w walce duchowej. Jej przyjScie oznacza
nieszczgscia dla szatana i jego demonéw. Maryja stoi w centrum walki
duchowej 1 Ona wie jak t¢ walke prowadzi¢ i zwyciezac. Jej walka oznacza
postuszenstwo Ojcu 1 Jego Slowu. To zwycigstwo przez uwielbienie.
Zapraszaj zatem Maryje do swojej walki duchowe;.

Czy odkrytes, ze w twoim zyciu ma miejsce walka duchowa? Czy
zaprosite§ do tej walki Maryje? Pomédl sie: Jezu, dzigkuje Ci za odkrycie
walki duchowej. Dzigkuj¢ za Maryje 1 Jej zwyciestwo w moim zyciu.

16 sierpien 2024, piatek Ez 16, 1-63; 1z 12, 2-6; Mt 19, 3-12

CHODZIC W DUCHU SWIETYM,
TO ODKRYC ISTOTE I POTRZEBE JEDNOSCI



