Pomodl si¢: Jezu, dzigkuj¢ Ci za wszystkie sytuacje trudne, ktére zmuszaja
mnie do spotkania z Tobg Bogiem zywym.

15 marca 2025, sobota Pwt 26, 16-19; Ps 119, 1-8; Mt 5, 43-48
NAWRACAC SIE,

TO ODKRYC WARTOSC BOZYCH PRZYKAZAN
Pwt 26, 16-17
Dzis Pan, Bog twoj, rozkazuje ci wykonac te prawa i nakazy. Przestrzegaj
ich, wypetniaj z catego swego serca i z catej duszy. Dzis uzyskates od Pana
oswiadczenie, iz bedzie dla ciebie Bogiem, o ile ty bedziesz chodzil Jego
drogami, przestrzegal Jego praw, polecen i nakazow oraz stuchat Jego
glosu.

Boze przykazanie nie sa po to, aby obcigza¢ i1 ogranicza¢ czlowieka, maja
za zadanie chroni¢ zycie ludzkie przed problemami, ktorych mozna
zwyczajnie unikng¢. Boze przykazania zostaty powierzone Mojzeszowi dla
dobra Jego ludu. Sg podarowanym dobrem, ktore nalezy odkryé¢ i
btogostawi¢ Boga Zywego za Jego madros¢ 1 mitos¢.

Czy odkryte$ blogostawienstwo wyplywajace z Bozych przykazan? Co jest
dla ciebie trudne czy wrecz nie do przyjecia? Pro$ Jezusa o wyjasnienie
twoich dylematéw. Pomddl sie: Jezu, dziekuje Ci za Twoje przykazania.
Dziekuje za Twoje prawo, ktore jest dla mnie btogostawienstwem.
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9 marca 2025, niedziela Pwt 26, 4-10; Ps 91, 1-15; Rz 10, 8-13; Lk 4, 1-13
NAWRACAC SIE, TO PUBLICZNIE WYZNAWAC SWOJA WIARE
Rz 10, 8-10
Coz mowi Pismo? ,,Stowo to jest blisko ciebie, na twoich ustach i w sercu
twoim”. A4 jest to stowo wiary, ktorg glosimy. Jezeli wigc ustami swoimi
wyznasz, ze Jezus jest Panem, i w sercu swoim uwierzysz, ze Bog Go
wskrzesit z martwych — osiggniesz zbawienie. Bo sercem przyjeta wiara
prowadzi do sprawiedliwosci, a wyznawanie jej ustami — do zbawienia.

Wiara nie jest sprawa prywatng czlowieka, ma takze wymiar spoteczny.
Gdy publicznie wyznajemy swojg wiare w Jezusa Chrystusa przez postawe,
stowa 1 czyny ma to wplyw na Zzycie innych. Takze nasze decyzje
wyplywajace z wiary maja wptyw na zycie innych. Mozna byloby mocno
powiedzie¢: masz wiarg albo jej nie masz. Co méwig fakty twojego zycia,
bo czg¢sto zyjemy w iluzji, Ze t¢ wiar¢ posiadamy...

Czy wyznajesz swoja wiar¢ publicznie? Czy twoja wiara ma wplyw na
twoje decyzje i wybory? Pomédl si¢: Jezu, dzickuje Ci za dar wiary.
Dzigkuje, ze moja wiara ma wptyw na moje zycie.

10 marca 2025, poniedzialtek Kpt 19, 1-18; Ps 19, 8-15; Mt 25, 31-46
NAWRACAC SIE, TO ODKRYC ISTOTE SWIETOSCI

Kpt 19, 2. 11-12

Pan powiedzial do Mojzesza: ,, Przemow do calej spotecznosci Izraelitow i
powiedz im: Bqgdzcie swietymi, bo Ja jestem swigty, Pan, Bog wasz! Nie
bedziecie kras¢, nie bedziecie kiamac, nie bedziecie oszukiwaé jeden
drugiego. Nie bedziecie przysiegac fatszywie na moje imig. Byloby to
zbezczeszczenie imienia Boga twego. Ja jestem Pan!”
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Swietos¢ nie jest poboznym wzdychaniem, nie jest uprzejmym méwieniem
stow, aby sie komus$ przypodobaé. Swieto$é to nie tylko nie czynienie zta.
Swigto$¢ jest czynieniem dobra i to dobra, ktorego chce sam Bog, czyli
pehienie woli Bozej. ProSmy zatem Jezusa, aby$my byli $wietymi, bo tego
pragnie sam Bog.

Czy jeste§ czlowiekiem wrazliwym na Boga zywego? Czy jestes
cztowiekiem wrazliwym na drugiego cztowieka? Pomédl sie: Jezu,
dzigkuje Ci, ze pragniesz, abym byl §wiety.

11 marca 2025, wtorek Iz 55, 10-11; Ps 34, 4-19; Mt 6, 7-15
NAWRACAC SIE, TO DOSWIADCZYC MOCY SEOWA

1z 55, 10-11

Podobnie jak ulewa i snieg spadajq z nieba i tam nie powracajq, dopoki nie
nawodniq ziemi, nie uzyzniq jej i nie zapewniq urodzaju, tak iz wydaje
nasienie dla siewcy i chleb dla jedzqcego, tak stowo, ktore wychodzi z ust
moich, nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co
chciatem, i nie spefni pomyslinie swego postannictwa.

Trudno nam zrozumie¢ moc stowa Bozego, poniewaz zyjemy w §wiecie, w
ktorym panuje wielostowie, szafuje si¢ stowami bez pokrycia. Wystarczy
tylko jedno Boze stowo, aby cztowiek zostal uzdrowiony, wskrzeszony,
uwolniony. Pro§my zatem Jezusa, abySmy mogli do§wiadczy¢ mocy stowa
Bozego w naszym zyciu, w naszych problemach, w naszych wyborach.

Czy do$wiadczasz mocy stowa Bozego w swoim zyciu? Czy to stowo ma
wplyw na twoje zycie? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za moc Twojego
stowa. Dziekuje, ze Twoje stowo ma wplyw na moje zycie.

12 marca 2025, sroda Jon 3, 1-10; Ps 51, 3-19; £k 11, 29-32
NAWRACAC SIE, TO PRZYJMOWAC BOZE NAPOMNIENIA

Jon 3, 1-2

Pan przemowit do Jonasza po raz drugi tymi stowami: ,, Wstan, idz do

Niniwy, wielkiego miasta, i glos jej upomnienie, ktore Ja ci zlecam”. Jonasz

wstat i poszedt do Niniwy, jak powiedzial Pan.

Jonasz nie chcial by¢ prorokiem. Nie chcial glosi¢ Bozych napomnien.
Trudno mu si¢ dziwi¢, poniewaz posluga proroka jest bolesna i
niewdzieczna. Gdy jednak po bolesnych perypetiach okazat postuszenstwo
Bozemu wezwaniu, nawrdcito si¢ wielotysieczne miasto, poniewaz przyjeto
Boze napomnienie. Potrzebujemy prosi¢ o laske przyjmowania Bozych
napomnien i Bozych wezwan, aby oglada¢ Boze zwycigstwa.

Czy w swoim zyciu przyjmujesz Boze napomnienia i Boze wezwania? Czy

prosisz o lask¢ postuszenstwa? Pomddl si¢: Jezu, dzigkuje Ci za laske
postuszenstwa Twoim napomnieniom i Twoim wezwaniom.

13 marca 2025, czwartek Est4, 17; Ps 138, 1-8; Mt 7, 7-12
NAWRACAC SIE,

TO ODKRYC MODLITWE W SYTUACJACH DRAMATYCZNYCH
Est 4, 17k. I-m

Krolowa Estera zwrocita si¢ do Pana, przejeta niebezpieczenstwem smierci.
I btagata Pana, Boga Izraela, mowigc: ,, Panie moj, Krolu nasz, Ty jestes
jedyny, wspomoz mnie samotng, niemajgcq poza Tobg wspomozyciela, bo
niebezpieczenstwo jest niejako w mojej rece. Styszatam od mtodosci mojej w
pokoleniu moim ojczystym, Ze Ty, Panie, wybrales Izraela sposrod
wszystkich narodow i ojcow naszych ze wszystkich ich przodkow na
wieczyste dziedzictwo i uczynites im wszystko, co zapowiedziates.”

Potrzebujemy odkry¢ modlitwe w sytuacjach trudnych czy wrecz
traumatycznych. Krélowa Estera jest tego bardzo dobrym przykladem. W
jej modlitwie wida¢ wiar¢ i1 znajomos$¢ historii zbawienia, Krélowa
powotuje si¢ na histori¢ zbawienia swojego narodu. Wiara pozwala jej
przekroczy¢ osobiste leki, aby uczyni¢ to do czego zostata powotana.
Prosmy zatem Jezusa o wiare, ktéra ma swoja kotwice w stowie Bozym.

Jak zachowujesz si¢ w sytuacjach trudnych czy wrecz traumatycznych? Czy
stajesz w takich momentach na modlitwie ze stowem Bozym? Czy takie
sytuacje pokazuja ciebie jako cztowieka wiary? Pomodl si¢: Jezu, dzigkuje
Ci za dar wiary. Dzigkuje za wszystkie sytuacje trudne, w ktorych moze si¢
objawi¢ Twoja chwata.

14 marca 2025, piatek Ez 18, 21-28; Ps 130, 1-8; Mt 5, 20-26
NAWRACAC SIE, TO WOLAC Z GLEBIN SWOJEGO SERCA

Ps 130, 1b-4

Z glebokosci wolam do Ciebie, Panie, Panie, wystuchaj glosu mego. Nachyl
swe ucho na glos mojego bltagania. Jesli zachowasz pamigé o grzechach,
Panie, Panie, ktoz sie ostoi? Ale Ty udzielasz przebaczenia, aby Ci stuzon0 z
bojaznig.

Czlowiek na ogot potrafi wolaé z glebi swojego serca, gdy jest w bolesnych
tarapatach. Taka sytuacja wymusza wotanie do kogo§ wickszego niz
cztowiek. Bog pragnie modlitwy szczerej, z glebi ludzkiego serca, bo tylko
takie modlitwy sg prawdziwe. B6g bowiem pragnie, abySmy byli przed Nim
szczerzy.

Jak zachowujesz w sytuacjach trudnych czy wrgcz podbramkowych?



